
MES DE LA

A ESPLUGUES
SALUT 2024

ABRIL

Més informació a: 
www.esplugues.cat

Divendres 26 
17.30 h

Parlem de la prevenció 
dels Transtorns de la 
Conducta Alimentària 
(TCA)

Casal de Cultura Robert Brillas

Taula rodona amb:

-Dra. Laia Castro, psiquiatra de la unitat TCA de 
l'Hospital Sant Joan de Déu

-Núria Vilademunt, infermera i voluntària de l'ACAB

-Inés Navarro, dietista-nutricionista i membre de CODINUCAT

Aquesta acció es porta a terme amb el suport de l’Àrea 
Metropolitana de Barcelona en el marc de les subvencions de 
suport a les polítiques socials municipals




