Nota de premsa:
La declaracié de les xarxes socials com a problema

de salut publica genera consens entre els partits
catalans

e Representants de PSC, ERC, Junts PmXCat, VOX, CUP-G, Comuns-Sumar,
Ciutadans i PP participen en un debat sobre smartphones, salut i educacio
promogut pel moviment Adolescéncia Lliure de Mobils i la Universitat Abat
Oliba CEU

e Larepresentant d'ERC assegura que els temes plantejats en el debat
“seran prioritaris” a I'agenda de la propera legislatura, mentre que la del
PSC assegura que I'actual govern espanyol ja esta treballant per establir
mesures regulatories clares i consensuades amb experts.

e Sobre la prohibicié de dispositius a I'entorn escolar, PSC, ERC,
Comuns-Sumar i CUP-G s'han mostrat conformes amb les restriccions
actuals, mentre que VOX aposta per la prohibicio total, secundaria inclosa,
i Junts retreu a ERC “falta de rumb” en aquesta matéria.

Barcelona, 8 de maig de 2024.- Representants dels partits politics amb representacio
parlamentaria al Parlament de Catalunya han participat en el debat "Smartphones, salut i
educacié a la infancia i adolescéncia: De la preocupacié de les families a I'ocupacioé
de la societat’. Impulsat pel moviment Adolescéncia Lliure de Mobils (ALM), s'ha celebrat a
la seu de la Universitat Abat Oliba CEU, coorganitzadora de l'acte.

Han intervingut els seglents representants politics: Ménica Rios (PSC); Anna Chillida
(ERC); Judith Toronjo (Junts-Puigdemont per Catalunya); Manuel Acosta (VOX); Pilar
Castillejo (CUP-G); Pau Gonzalez (Comuns-Sumar); Noemi de la Calle (Ciutadans) i Eva
Garcia (PP). Durant el debat, han pogut manifestar la seva postura sobre algunes de les
questions que ALM ha situat a la conversa publica al llarg dels ultims mesos.

Les Xarxes Socials, un problema de salut publica?

El grau més alt de consens ha arribat respecte a la questié de si seria recomanable
declarar a les xarxes socials problema de salut publica. La resposta afirmativa ha estat
practicament unanime. Per citar algunes de les declaracions més contundents “si, afecta la
salut mental”’, ha assenyalat Toronjo; "sobre excedim les recomanacions dels pediatres", ha
observat Chillida; "estem d'acord", ha dit Acosta; "si, cal afrontar-ho com un problema de
salut publica", ha subratllat Garcia; "és evident que tenim un problema de salut publica", ha
denunciat Gonzalez. Ciutadans ha estat la unica forga que no ha transmeés una postura
concloent i s'ha remeés al treball de reflexié que estan fent amb professionals de la salut
publica.
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Restriccions als centres educatius

Pel que fa a la restriccié de I'is de smartphones als centres escolars, hi ha una base de la
qual partir: la prohibicié absoluta a Primaria i la restricci6 amb excepcions a Secundaria,
nivell en qué I'us d'aquests dispositius és acceptat si es fa amb finalitats pedagogics. Unes
limitacions que van ser aprovades fa uns mesos com a resposta a la inquietud canalitzada
al moviment de families.

Els representants de PSC, ERC, CUP-G i Comuns-Sumar s'han mostrat comodes amb les
restriccions actuals. Acosta, de VOX, ha estat contundent en apostar per estendre la
prohibicié total també a la Secundaria. Per part seva, la representant de Junts-PmXCat ha
retret "manca de rumb" al Departament d'Educacid, cosa que, des del seu punt de vista,
també ha existit en la qlestidé de I'Us dels dispositius mobils. “Per qliestions com aquesta
sortim del govern”.

Una questio prioritaria els propers anys

Una de les idees clau del debat és que els temes plantejats han de formar part de les
preocupacions dels liders politics els propers anys. Chillida ha afirmat que "seran
prioritaris" a la propera legislatura, mentre que la representant popular ha anunciat que el
seu grup demanara la compareixenga d'ALM al Parlament perqué expliqui les seves
inquietuds i posicions. Rios, representant del PSC, ha recordat que l'actual govern
espanyol esta treballant amb un grup d'experts per establir mesures regulatories clares i
consensuades.

Aixi mateix, també hi ha hagut unanimitat a reclamar a la UE una regulacié de les
empreses tecnologiques. "Els que es lucren a partir de generar addiccions no es
controlaran per si sols", ha dit Gonzalez. Els partits s'han emplagat a continuar el debat
respecte al lideratge europeu en aquesta matéria de cara a les eleccions al Parlament
Europeu del proper mes de juny.

Tots els partits van agrair al moviment Adolescéncia Lliure de Mobils ia les families
implicades haver posat sobre la taula mediatica i politica el debat actual. Van reconéixer
ALM com un actor clau per continuar avangant en aquest gran pacte social que posa la
salut infantil al centre i demana endarrerir l'arribada del teléfon intel-ligent al final de
I'adolescéncia.

El debat ha estat moderat pel director dels estudis de comunicacio de la Universitat Abat
Oliba CEU, Juan Francisco Jiménez i ha comptat amb una preséncia significativa de les
families impulsores del moviment Adolescencia Lliure de Mobils de Catalunya.

Podeu tornar a veure el debat en el seguent enllag:
https://www.youtube.com/watch?v=y1sYtHdGx0Q
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